
1)テーマ： げんきカフェ

2)カテゴリー；④ （地域・多職種連携）

3)学校概要 学校名 学校法人 平成医療学園 名古屋平成看護医療専門学校

所在地：愛知県名古屋市千種区今池 1－5－31 

 課程名：3年課程   1学年定員：40名 修業年限：3年間 

内容【げんきカフェを開店しています】 

① 目的：当校は、看護師・理学療法士・柔道整復師・はりきゅう師・スポーツトレーナーを養成する

複合学科の専門学校である。教員はこれらの資格を保持し、より専門的な医療人・トレーナーの育成

を目指している学生は、自分らしく生活する高齢者を近くで支える医療人・トレーナーになることも

目的の一つとして就学している。高齢者を身近に感じる機会を増やし、高齢者と学生の相互関係に

より近隣住民をより元気で健康に寄与できるよう支援をすることを開店目的としている。地元の高齢

者の実態を肌で触れることで地域に根差す学校として浸透していきたい。そして、教員と学生が一丸

となり様々な資格の役割を考え、それぞれの資格に与えられた課題を見出せるようにしたい。

② 内容：体操・ゲーム・茶話会 など

③ 頻度：年間 4半期に 1回  2時間程度 

④ 周知方法：ポスター・いきいき支援センター・回覧板・区長

⑤ 学生の役割：ボランティアとして体操・ゲームを主体的に企画・運営

お茶出し・コミュニケーション等 など 

⑥ 地域・多職種との連携：

・学校を会場としていることで、地域住民が学校の存在を知るチャンスとなっている

・学生と高齢者が一体なり両方に「笑顔・げんき」がある

・本校の他科の学生も参加している

・いきいき支援センターとのパイプができ、ボランティア活動の幅が広がった

・認知症サポーター養成講座を受けてオレンジリングをもって活躍している

・学生が高齢者とのかかわり方を深めるチャンスとなっている

これからも、地域との繋がりを大切にし、来場された方と学生が会話を楽しみ、来てよかったと感じて

頂ける場になるように活動していきたい。 

参加した学生の感想 

・高齢者の方とうまくコミュニケーションがとれる

か不安もあったが、自然体で接することで、相手も

話してくださり、その人を知ることができた。自分

から一歩を踏み出すことができてよかった。

・楽しんで頂けて、やりがいを感じたため、地域の方

が学校にたくさん遊びに来てくださいね。


